10.02.20 - 15.02.2020

KW 07 Montag Mittwoch Freitag
Belegte Brote / belegte Mehrkornbrote Belegte Brote / belegte Mehrkorn Belegte Brotchen / belegte
Friihstiick (8;a;c;f;0;h;k;e) mit Philadelphia (g;i), Brote (8;a;c;f;g;h;k;e) mit Nutella Vollkornbrétchen (8;a;c;f;g;h;k;e) mit Kéasebrétchen (1;a;f;g) und
Tomate, Gurke und Briekase (g), (g;f;h) und Marmelade (Erdbeere, Kase (g;1), Geflugel-Salami (3;1;2) Laugenbrezel (1;a)
Gemiusesticks Kirsch, Waldfrucht) und Gefligel-Mortadella (8;1;3;2)
Obstkorb Obstkorb Obstkorb Obstkorb
Farfallini(a:Weizen) . . y
: . 7 Putenrollbraten, R Roman rillgemuse-Kartoffelpfann .
Mittagessen Tomatensauce(i), Schinken- utenrolibraten, Reis, Romanesco, Grillge I.J.SE artoftelptanne, Hot Dog(a:Weizen), Wedges
Bratensauce Krautersauce(Q)
Sahnesauce (Q)
Nachtisch gruner Wackelpudding
Mlttagessep Farfalllnl(a:Welze_n), Putenrollbraten, Reis, Romanesco, Gr|IIgeml{se-KartoffeIpfanne, Hot Dog(a:Weizen), Wedges
Laktosefrei Tomatensauce(i) Bratensauce Krautersauce(f)
©
- h X -
Nachtisch N gruner Wackelpudding
-]
i
. -] glutenfreie Nudeln, . . N
M . : Putenrollbraten, Reis, Romanesco Grillgemuse-Kartoffelpfanne .
|ttagessgn < Tomatensauce(i), Schinken- ’ ' ' 9 N P ' glutenfreier Hot Dog, Wedges
Glutenfrei &) Bratensauce Krautersauce(qg)
) Sahnesauce (Q)
Nachtisch gruaner Wackelpudding

Mittagessen
Vegetarier

Nachtisch

Mittagessen

Farfallini(a:Weizen),
Tomatensauce(i), Rahmsauce (g)

veg Paprika, Reis, Romanesco,
Bratensauce

Grillgemuse-Kartoffelpfanne,
Krautersauce(g)

veg Hot Dog(a:Weizen), Wedges

griner Wackelpudding

Farfallini(a:Weizen),

veg Paprika, Reis, Romanesco,

Grillgemuse-Kartoffelpfanne,

veg Hot Dog(a:Weizen), Wedges

Veganer Tomatensauce(i) Bratensauce Kréautersauce(f)
Nachtisch griner Wackelpudding
"Am Nudeltag stellen wir alternativ auch Vollkornnudeln, geriebenen Kése und eine zweite Sauce zur Wahl bereit"
A Montags, Dienstags, Mittwochs und Donnerstags steht flr alle eine Salatbar zur Verfligung.
xbeer#;}?eenr: (Gruiner Salat, Gurke, Paprika, Tomate und SoRen, ggf. dazu: Feta, Mozzarella und Mais)

]
l.l: Neue Schule Wolfsburg

Am Mittwoch und am Freitag bieten wir einen grol3en gemischten Hauptgangsalat mit verschiedenen Beilagen an.

Alle

angebotenen Speisen kdnnen Spuren von Gluten, Ei, Soja, Sellerie, Sesam, Senf und Schwefel enthalten.

Erlauterung der Zusatzstoffe auf gesonderten Blatt !




