01.07.2019 - 05.07.2019

Deutsche Kiiche

Kw 27 Montag [ Dienstag | Mittwoch [ Donnerstag | Freitag
i Belegte Brote / belegte Belegte Brétchen / belegte Belegte Baguettes / belegte
Brotchen"/ belegte‘B.ro‘te / pelegte Beleqte Brote / t?e‘lggj[e‘s . .. | Mehrkornbrétchen (8;a;c;f;g;h;k;e) mit| Vollkornbrétchen (8;a;c;f;g;h;k;e) mit | Vollkornbaguettes (a;g;h;k) mit Kase
R Mehrkornbrétchen (a;g;h;k) mit Nutella] Mehrkornbrétchen (8;a;c;f;g;h;k;e) mit . . . e . . . e . . g
Frihstiick (g:F:) und Marmelade (Erdbeere Philadelphia (g:i), Tomate, Gurke und Kase (g;1), Geflugel-Salami (3;1;2), Kase (g;1), Geflugel-Salami (3;1;2), (g;1), Geflugel-Salami (3;1;2),
gt Kirsch, Waldfrucht) ’ P B%i,el,(ése () ’ Hahnchenbrust (3;8;2) und Gefligel- | Hahnchenbrust (3;8;2) und Gefligel- | Hahnchenbrust (3;8;2) und Gefligel-
’ 9 Mortadella (8;1;3;2) Mortadella (8;1;3;2) Mortadella (8;1;3;2)
Obstkorb Obstkorb Obstkorb Obstkorb Obstkorb

Mittagessen

Currywurst (2,3,j) mit
Kartoffel-Wedges

Fisch-Variationen (d,a:Weizen)
Lasagne Bolognese (a:Weizen,qg,i) mit Kartoffeln, Gemise
und weilBe SoB3e (g)

Nachtisch

Eis (1,11,9)

Mittagessen
Laktosefrei

Currywurst (2,3,j) mit
Kartoffel-Wedges

Fisch-Variationen (d,a:Weizen)
Lasagne Bolognese (a:Weizen,i) mit Kartoffeln, Gemise Q\
und weiBBe SoBe (f) V'S

Nachtisch

Eis (1,11)

Mittagessen
Glutenfrei

Currywurst (2,3,j) mit
Kartoffel-Wedges

Fisch-Variationen (d) 0&\

glutenfreie Lasagne Bolognese (i) mit Kartoffeln, Gemuse

Nachtisch

Eis (1,11, 9)

und weiBBe Sof3e (g) &
>

Mittagessen veg. Knusperbagel (a:Weizen,) veg. GemUsekroketten (a:Weizen)
vV gess mit Kartoffel-Wedges Gemuse Lasagne (a:Weizen,i) mit Kartoffeln, Gemiise und wei3e
egetarier ..
und Gemiise SoBe (g) o
Nachtisch Eis (1,11, g) 6

Mittagessen

veg. Knusperbagel (a:Weizen,)
mit Kartoffel-Wedges

veg. Gemusekroketten (a:Weizen)
Gemuse Lasagne (a:Weizen,i) | mit Kartoffeln, Gemuse und weil3e

Veganer und Gemuse Sof3e (f)
Nachtisch Eis (1,11)
"Am Nudeltag stellen wir alternativ auch Vollkornnudeln, geriebenen Kése und eine zweite Sauce zur Wahl bereit"
Anderungen Montags, Dienstags, Mittwochs und Donnerstags steht fir alle eine Salatbar zur Verfligung.
vorbehalten! (Griiner Salat, Gurke, Paprika, Tomate und SoBen, ggf. dazu: Feta, Mozzarella und Mais)

|
" rzi Neue Schule Wolfsburg

Am Mittwoch und am Freitag bieten wir einen gro3en gemischten Hauptgangsalat mit verschiedenen Beilagen an.

Erlauterung der Zusatzstoffe auf gesonderten Blatt !




